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ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Η σχέση μεταξύ σακχαρώδους διαβήτη και καρδιαγγειακής νόσου είναι στενή 
και δυσμενής. Καθημερινά προστίθενται νέα δεδομένα και δημιουργούνται νέα 
ερωτήματα.

Η Ομάδα Εργασίας «Διαβήτης και Καρδιά» της Ελληνικής Διαβητολογικής Εται-
ρείας διοργανώνει επιστημονική εκδήλωση με θέμα: «Διαβήτης και Καρδιαγγειακή 
Νόσος: η μονόδρομη σχέση και η αμφίδρομη παρέμβαση» ευελπιστώντας ότι πολ-
λά από τα ερωτηματικά που υπάρχουν θα απαντηθούν με επάρκεια και ότι πολλές 
από τις νέες γνώσεις θα προσεγγιστούν με σύγχρονο και συγκροτημένο τρόπο από 
εκλεκτούς ομιλητές.

Προσδοκούμε στην ενεργό συμμετοχή σας που θα συμβάλλει σημαντικά στην 
επιτυχία της εκδήλωσης.

	 Ελληνική Διαβητολογική Εταιρεία
	 Ομάδα Εργασίας
	 «Διαβήτης και Καρδιά»
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Σάββατο 17 Απριλίου 2010

09:30-10:00	 Εγγραφές

10:00-10:10	 Καλωσόρισμα από τον Πρόεδρο της ΕΔΕ και τον Συντονιστή 
της Ομάδας Εργασίας

10:10-11:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
Καρδιακή Ανεπάρκεια και Διαβήτης
Πρόεδρος: Ε. Μπιλιανού
Παθοφυσιολογία
Κ. Ξενάκης
Διαβητική Μυοκαρδιοπάθεια: Υπάρχει ως ανεξάρτητη οντότητα;
Π. Χαλβατσιώτης
Αντιμετώπιση
Α. Στεφανίδης

11:30-12:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Α. Αντωνόπουλος
Πρόσφατες εξελίξεις στην επαναγγείωση των στεφανιαίων αγγείων	
σε ασθενείς με διαβήτη
Σ. Φούσας

12:00-12:30	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Ε. Κυρλάκη
Screening για στεφανιαία νόσο σε άτομα με διαβήτη. Πότε και ποιοι;
Α. Μελιδώνης

12:30-13:00	 Διάλειμμα - Καφές

13:00-14:30	 ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ
Συντονιστής: Θ. Παναγιώτου
Μεταβολική ρύθμιση του ατόμου με διαβήτη κατά και μετά το ΟΕΜ. Η 
αναστολή του RAAS βελτιώνει την πρόγνωση;
Εισηγητές: Γ. Ιωαννίδης, Μ. Νούτσου, Α. Ράπτης

14:30-15:30	 Ελαφρύ Γεύμα
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15:30-16:30	 ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ
ΑΕΕ και περιφερική αρτηριοπάθεια
Πρόεδρος: Στ. Παππάς
ΑΕΕ Θεραπευτική προσέγγιση. Υπάρχουν διαφορές στα άτομα με διαβήτη;
Χ. Τούντας
Διαγνωστική προσέγγιση της περιφερειακής αρτηριοπάθειας
Στ. Μπούσμπουλας

16:30-17:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Α. Σωτηρόπουλος
Υπογλυκαιμία και καρδιακή ισχαιμία
Α. Μητράκου

17:00-17:30	 Διάλειμμα - Καφές

17:30-18:30	 DEBATE - ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΗ ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΗ
Πρόεδρος: Γ. Δημητριάδης
Σακχαρώδης Διαβήτης: ισοδύναμο στεφανιαίας νόσου
Ναι
Α. Αλαβέρας
Όχι
Π. Τσαπόγας

18:30-19:00	 ΔΙΑΛΕΞΗ
Πρόεδρος: Θ. Παναγιώτου
Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή στα άτομα με στεφανιαία νόσο και διαβήτη
Μ. Κυριακίδης

Σάββατο 17 Απριλίου 2010
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Αλαβέρας Α.	 Παθολόγος, Διευθυντής Α΄ Παθολογικού Τµήµατος, Κοργιαλένειο 
Μπενάκειο ΓΝΑ «Ε.Ε.Σ»

Αντωνόπουλος Α.	 Παθολόγος-Διαβητολόγος, Αναπλ. Διευθυντής, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Ιατρείου, ΓΝ Ελευσίνας «Θριάσιο»

Δηµητριάδης Γ.	 Καθηγητής Παθολογίας Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική 
Πανεπιστημίου Αθηνών & Μονάδας Έρευνας, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, ΠΓΝΑ «Αττικόν»

Ιωαννίδης Γ.	 Ενδοκρινολόγος, Αναπλ. Διευθυντής Ενδοκρινολογικού Τμήματος,
ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός»

Κυριακίδης Μ.	 Αναπλ. Καθηγητής Πανεπιστημίου Αθηνών, Διευθυντής Καρδιολογικής 
Κλινικής και Επεμβατικής Καρδιολογίας, Νοσοκομείο «Metropolitan»

Κυρλάκη Ε.	 Παθολόγος, Επιμελήτρια Α΄ Διαβητολογικού Ιατρείου, ΓΝ Ηρακλείου 
Κρήτης «Βενιζέλειο»

Μελιδώνης Α.	 Δρ Παθολόγος-Διαβητολόγος, Διευθυντής Α΄ Παθολογικής Κλινικής, 
Υπεύθυνος Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Πειραιά «Τζάνειο»

Μητράκου Α.	 Παθολόγος - Διαβητολόγος, Επίκουρη Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής 
Πανεπιστηµίου Αθηνών, Θεραπευτική Κλινική Πανεπιστηµίου Αθηνών, 
ΓΠΝΑ «Αλεξάνδρα»

Μπιλιανού Ε.	 Διευθύντρια Καρδιολογικής Κλινικής, Υπεύθυνη Λιπιδαιµικού Ιατρείου, 
ΓΝ Πειραιά «Τζάνειο»

Μπούσµπουλας Στ.	 Παθολόγος, Διευθυντής Γ΄Παθολογικού Τµήµατος, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Νίκαιας «Άγιος Παντελεήµων»

Νούτσου Μ.	 Παθολόγος, Επιµελήτρια Α΄, Β΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική - 
Διαβητολογικό Κέντρο, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο»

Ξενάκης Κ.	 Καρδιολόγος, Επιμελητής Α΄, Καρδιολογική Κλινική, ΓΝΑ «ΝΙΜΤΣ»
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ - ΠΡΟΕΔΡΟΙ - ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ

Παναγιώτου Θ.	 Διευθυντής. Γ΄ Πανεπιστημιακή Παθολογική Κλινική, Υπεύθυνος 
Διαβητολογικού Ιατρείου, ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία»

Παππάς Στ.	 Παθολόγος-Διαβητολόγος, Δ/ντης Γ΄ Παθολογικού Τµήµατος & 
Διαβητολογικού Κέντρου, ΓΝ Νίκαιας «Άγιος Παντελεήµων»

Ράπτης Α.	 Επίκουρος Καθηγητής, Β΄ Προπαιδευτική Παθολογική Κλινική, Μονάδα 
Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο, ΠΓΝΑ «Αττικόν»

Στεφανίδης Α.	 Επιµελητής Β΄ Καρδιολογικής Κλινικής, ΓΝ Νίκαιας Πειραιά, «Άγιος 
Παντελεήµων»

Σωτηρόπουλος Α.	 Παθολόγος, Επιµελητής Α΄ ΕΣΥ, Γ΄ Παθολογική Κλινική - Διαβητολογικό 
Κέντρο, ΓΝ Νίκαιας «Άγιος Παντελεήµων»

Τούντας Χ.	 Αν. Καθηγητής Παθολογίας Ιατρικής Σχολής Πανεπιστηµίου Αθηνών, 
Πρόεδρος Επιστηµονικής Εταιρείας Πρωτοβάθµιας Φροντίδας Υγείας

Τσαπόγας Π.	 Παθολόγος, Ειδικός στο Σακχαρώδη Διαβήτη

Φούσας Σ.	 Καρδιολόγος, Διευθυντής - Επίκουρος Καθηγητής Καρδιολογίας,
ΓΝ Πειραιά «Τζάνειο»

Χαλβατσιώτης Π.	 Επίκουρος Καθηγητής, Β΄ Προπαιδευτικής Παθολογικής Κλινικής, 
Μονάδα Έρευνας & Διαβητολογικό Κέντρο, ΠΓΝΑ «Αττικόν»


